Zalgcznik do uchwaty nr XX/123/2026
Rady Miejskiej w Dobrej
z dnia 28 stycznia 2026 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2028

Rozdzial 1
ZALOZENIA OGOLNE

§ 1. 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2028, zwany dalej ,,Programem” jest dokumentem
okreslajacym lokalng polityke w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i minimalizowania
szkdd spotecznych wynikajacych z uzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych.
Program opisuje zasady realizacji dziatanh w zakresie zadan wlasnych gminy, dotyczacych
profilaktyki rozwigzywania problemow zwigzanych z alkoholem, narkotykami, uzaleznieniami
behawioralnymi oraz innymi formami uzywania substancji psychoaktywnych. Pogram
uwzglednia przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz zatozenia Programu Zdrowia na lata 2021- 2025.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykow 1 innych uzywek oraz innych uzaleznien.

2. Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.
Zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz integracji
spolecznej osob uzaleznionych wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spotecznej, w szczegdlnosci tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych
zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, czy zazywania
srodkoéw odurzajacych, dziatalnos¢ profilaktyczng, wychowawcza, informacyjna, edukacyjng i
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii; zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
ograniczenie dostepnosci do alkoholu; leczenie; rehabilitacja z reintegracja o0sob
uzaleznionych; zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu, zazywania
srodkow odurzajacych; usuwanie oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

3. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii opracowany jest w oparciu o zadania wynikajace z zapisOw
zawartych w ponizszych dokumentach prawnych:



— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.);

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz.
1939 z p6zn. zm.);

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024
r. poz. 1673);

— Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 z
pozn. zm.).

Rozdzial 11

§ 2. Podstawy opracowania Programu stanowia:

1)
2)
3)

4)

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (przedtuzony do konca 2026);
Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2028;

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2025-2030;

Diagnoza problemo6w uzaleznien i innych zagrozen spotecznych dla gminy Dobra.

§ 3. Gminny program profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Dobra realizuje Burmistrz Dobrej, przy wspétudziale:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrej;

Policji;

szkot podstawowych;

osrodka wsparcia;

biblioteki;

organizacji spotecznych;

instytucji zajmujacych si¢ kultura, sportem 1 rekreacjg oraz wychowaniem w trzezZwosci.

Rozdzial 111
Cele Programu, zadania i sposob ich realizacji

§ 4. Gléwnymi celami programu sa:

1)

2)
3)

zapobieganie w Gminie Dobra wystepowania negatywnych zjawisk w postaci powstawania
nowych probleméw alkoholowych, narkomanii oraz przemocy w rodzinie;

zmniejszenie rozmiarow problemow, ktore aktualnie wystepuja;

zwigkszenie zasoboOw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi problemami;



4)

promowanie trzezwego oraz zdrowego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania
czasu wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych.

§ 5. 1. Ustala si¢ zadania i sposoby ich realizacji oraz wskazniki osiagnigcia celu:

1)

2)

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu, narkotykow §rodkow odurzajacych poprzez:

a) wspoétudziat w finansowaniu dziatan terapeutycznych prowadzonych w placéwkach
odwykowych,

b) finansowanie pracy punktu konsultacyjno-informacyjnego dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykoéw 1 ich rodzin poprzez wyptate wynagrodzenia, zaopatrzenie w
materialy biurowe,

c) finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dla cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnego Zespotu ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,

d) dofinansowanie obozow terapeutycznych prowadzonych przez specjalistow w zakresie
terapii uzaleznien,

e) kierowanie spraw dotyczacych osob naduzywajacych alkoholu i narkotykow do
wlasciwego sadu celem zobowigzania ich do podjecia leczenia w tym pokrycie kosztow
biegtych i kosztow sadowych,

f) rozpowszechnianie w miejscach publicznych informacji w formie broszur, plakatow i
ulotek na temat chor6b alkoholowych oraz mozliwosci ich leczenia;

Wskaznik osiaggniecia celu:
— 1lo$¢ osob uzaleznionych objetych pomoca terapeutyczna;

— odsetek osobom, ktore po ukonczeniu terapii utrzymuja abstynencj¢ przez ponad
rok;

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
poprzez:

a) finansowanie obozow, kolonii, zajg¢ podczas ferii zimowych i wakacji letnich,
realizujacych program zaje¢ profilaktyki zdrowotnej dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych,

b) finansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy domowej,

c) organizowanie pomocy psychologicznej, w tym skierowanej do dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych,

d) organizowanie pomocy dla dzieci zagrozonych dysfunkcjami (wadami) powstatymi w
wyniku wychowywania si¢ w srodowisku patologicznym,

e) organizowanie pomocy prawnej i psychologicznej dla rodzin uzaleznionych,



3)

4)

f) finansowanie réznych form spedzania wolnego czasu dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych poprzez organizacje zaje¢ w $wietlicach o tresci profilaktycznej,
dozywianie dzieci biorgcych udzial w zajeciach, zakup sprzetu sportowego, nagrod,
pomocy i materialéw do realizacji tych zajec,

g) wspomaganie prewencyjnych dziatan policji zwigzanych z dziatalnos$cig profilaktyki
zdrowotnej oraz z dowozem osob naduzywajacych alkoholu.

Wskaznik osiaggnigcia celu:

lo$¢ 0sob objetych pomoca finansowa, w ramach organizacji zajec,
— 1lo$¢ 0sob, ktorym udzielono pomocy objetych pomoca;
— ilos¢ udzielonych porad psychologicznych, prawnych;

— liczna rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, w ktérych policja
podejmuje wielokrotne interwencje;

Wspomaganie i finansowanie dzialalnos$ci instytucji 1 stowarzyszen realizujacych zadania
stuzace rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkomanii oraz przemocy w rodzinie;

Wskaznik osiagnigcia celu:
— ilo$¢ 0sob objetych pomoca organizacji w ramach wsparcia udzielonego przez gming.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne oraz dziatalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, w tym pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dozywianie dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych poprzez:

a) organizowanie i prowadzenie na terenie szkot, $wietlic i innych placowek programow,
warsztatow profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy,

b) doposazenie placowek prowadzacych takie programy w pomoce dydaktyczne,
terapeutyczne oraz sprzgt niezbedny do realizacji zajec,

C) organizowanie szkolen dla rodzicow w zakresie kluczowych kompetencji
wychowawczych majacych na celu ograniczenie powielania przez dzieci negatywnych
zachowan, w szczegolnosci naduzywania alkoholu i przemocy w rodzinie,

d) wspolprace z organizacjami pozarzadowymi majgcych na celu promocje zdrowego
stylu Zycia 1 promowanie trzeZwych obyczajéw np. finansowanie lokalnych imprez

sportowych 1 kulturalnych dla dzieci i miodziezy, na podstawie przedtozonych
projektéw profilaktycznych (zakup nagréd, poczestunkdw, strojow sportowych itp.),

e) wszechstronne wspieranie w zakresie profilaktyki zdrowotnej rodzicow, nauczycieli,
pedagogdw szkolnych, policjantow,

f) prowadzenie na terenie placowek oswiatowych zaje¢ edukacyjnych z zakresu
profilaktyki zdrowotnej,

g) finansowanie wyjazdow sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy.



Wskaznik osiagnigcia celu:

— liczba mtodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych programach
profilaktycznych,

— liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacej w obozach profilaktycznych, koloniach z
elementami profilaktyki i1 innych formach wypoczynku pozwalajagcych na
ksztattowanie prawidtowych postaw osobowosciowych,

— odsetek mtodziezy, ktora spozywata napoje alkoholowe w ciagu ostatniego
miesigca,

— 1lo$¢ przeprowadzonych programow profilaktycznych,
— liczba cofnigtych zezwolen w zwigzku z zabroniong sprzedazg alkoholu nieletnim,

— zakup i rozprowadzenie ksigzek, ulotek i innych materiatow informacyjnych i
edukacyjnych z zakresu profilaktyki;

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131§ 15
ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

Wskaznik osiagnigcia celu:
— ilo$¢ podejmowanych interwencji;
— ilos¢ wnioskow kierowanych do sadu.

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej w ramach wystepujacych potrzeb osob tzw. ,trzezwych alkoholikow"
w Centrum Integracji Spolecznej w Lobzie.

Rozdzial IV
Zasady i zrodla finansowania Programu

§ 6. 1. Finansowanie zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, polega m.in. na:

a) realizacji zadan z podmiotami niezwigzanymi z budzetem gminy w formie zlecania tych
zadan lub zawierania uméw i porozumien,

b) szkoleniu cztonkdéw komisji,
c) wspotfinansowaniu i pomocy w prowadzeniu dziatalnosci $wietlic sSrodowiskowych,

d) uiszczaniu wynagrodzenia na rzecz cztonkoéw komisji, finansowaniu materialow i
wyposazenia,

e) zaptacie wynagrodzenia za badania lekarskie i sporzadzong opinig¢ lekarska,

f) organizacji imprez integracyjnych dla dzieci 1 mlodziezy ze  $wietlic
srodowiskowych i1 szkét z terenu gminy,

g) finansowaniu krajowych podrozy stuzbowych,



h) realizacji pozostatych zadan wynikajacych z programu.

2. Glownym zrédlem finansowania zadan Programu sg $rodki finansowe pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w kazdym z lat objetych
programem.

Rozdzial V
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

§7.1. W celu prawidlowe] realizacji zadan zawartych w programie Burmistrz Dobrej
zarzadzeniem nr 42/2025 z dnia 31 lipca 2025 r. powotal Gminng Komisj¢ Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych sktadajaca si¢ z 5 0s6b, w tym z Pelnomocnika
Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. W sktad Komisji wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

3. Komisja z pos$rdd cztonkéw wybiera Przewodniczacego a administracje 1 obstuge prowadzi
Petnomocnik — pracownik Urzedu Miejskiego w Dobrej.

4. Posiedzenia Komisji odbywaja si¢ z inicjatywy przewodniczacego komisji lub
petnomocnika w zalezno$ci od potrzeb. Posiedzenie moze zosta¢ zwotane na wniosek kazdego
z cztonkoéw Komisji lub Burmistrza, o ile bedzie to podyktowane pilnymi potrzebami.

5. Z kazdego posiedzenia Komisji sporzadzony jest protokot wraz z listg obecnosci cztonkdw.
§ 8. 1. Ustala si¢ wysoko$¢ wynagrodzenia dla:

a) cztonkow Komisji (poza Przewodniczacym i Pelnomocnikiem) za udziat w pracach
Komisji w wysokos$ci 15% minimalnego wynagrodzenia za prace, zgodnie z aktualnie
obowigzujacym rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysoko$ci minimalnego
wynagrodzenia za prace;

b) przewodniczacego Komisji i Pelnomocnika w wysokosci 40% minimalnego
wynagrodzenia za prace¢ zgodnie z aktualnie obowigzujacym rozporzadzeniem Rady
Ministréw w sprawie wysokos$ci minimalnego wynagrodzenia za prace;

c) dla cztonkéow Komisji (w tym Przewodniczacego i Pelnomocnika) za kazdorazowe
reprezentowanie Komisji w Sadzie w sprawach inicjowanych przez komisje w
wysokosci  10% minimalnego wynagrodzenia za pracg¢ zgodnie z aktualnie
obowigzujacym rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysoko$ci minimalnego
wynagrodzenia za prace oraz zwrot koszty przejazdu;

2. Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia stanowi podpis ztozony na liScie obecnoscCi z
posiedzenia.



